Fiireinander da sein

Kraft schdpfen
Respekt
Austausch
Wertschdtzung

Wir sind fiir Sie da

Unterstiitzung und Beratung fiir
Mitarbeiter*innen des cts-Verbundes

Geborgenheit finden
Vertrauen
Dialog
Belastungen wahrnehmen

gestarkt werden



Die cts hat sich in besonderer Weise zur
Aufgabe gemacht ,,mit Menschen fiir
Menschen da zu sein“ - hierzu gehort es,
Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen
Menschen sich entwickeln konnen. Um
dieser Herausforderung gerade auch in
Krisenzeiten gerecht werden zu kénnen,
bendtigen oftmals auch die Helfenden ein
offenes Ohr oder Beratung und
Unterstiitzung.

Sollten Sie das Gefiihl haben, dass Ihnen ein personliches
Gesprdch oder ein Teamgesprach gut tun konnte, dann
sind wir gerne fiir Sie da.

Stephan Manstein, Dr. Waltraud Kraft und Wolfgang Schu



¢ Flr ein Erstgesprach oder eine Terminab-
stimmung kdnnen Sie uns unter der Nummer
+49 (0)681/58805-555 zu folgenden Zeiten
erreichen:
Montag:  10.00 bis 12.00 Uhr
Mittwoch: 13.00 bis 15.00 Uhr
Freitag: 10.00 bis 11.00 Uhr
Sofern Sie uns zu diesen Zeiten nicht
personlich erreichen kénnen, hinterlassen
Sie bitte eine Nachricht auf dem Anrufbeant-
worter. Wir rufen Sie zeitnah zuriick.

¢ Indringenden Féllen sind wir auch liber die
Mobilnummer +49 (0) 162 6377053 zu
erreichen.

¢ Falls Sie gerne einen Termin mit einer/einem
Berater*in vereinbaren wollen, knnen Sie
dies auch per E-Mail tun:
Dr. Waltraud Kraft w.kraft@cts-mbh.de
Stephan Manstein s.manstein@cts-mbh.de
Wolfgang Schu w.schu@cts-mbh.de

Wir versichern lhnen, lhr Anliegen
diskret und vertraulich zu behandeln.

Dariiber hinaus bietet die Stabsstelle Spiritualitat u. Leitbild auch
weiterhin zusatzlich unterschiedliche Formate der Mitarbeiterbegleitung
(geistliche Begleitung, Coaching usw.) an, die dazu beitragen kdnnen,
private und berufliche Lebenskrisen zu bewaltigen. Hierzu wenden Sie
sich bitte direkt an Herrn Diakon Schu unter 0681 -58805-552.
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